Dan sole, 9. 5. 2014

Delavnice:
1. Sah —igra, ki ohranja moigane aktivne in spodbuja druzenje
lzvajalka: Klara Kepe

Clani » Sahovskega drustva Lendava« bodo za simpatizerje $aha spregovorili o $ahu, osnovah
Sahiranja in zaigrali simultanko. UdeleZenci delavnice se boste lahko preizkusili v tej zanimivi
in intelektualni igri ter ugotovili, da Sah nikakor ni igra preteklosti.

2. Je biti Zzenska v islamskem svetu privilegij?
lzvajalka: Andreja Klujber Ozmec

Vloga Zenske je v arabskem svetu drugacna od naSe. Leposlovje, ki se ukvarja s tovrstno
tematiko, pa je v zadnjih letih prodrlo v vse drzave sveta. Na delavnici bomo predstavili
vsebine razli¢nih knjig, ki med svojimi vrsticami slikajo poloZaj Zenske v njihovi druzbi.
Ogledali si bomo izsek iz filma z enako tematiko in osvetlili viogo Zenske skozi prizmo
modernih zahodnih drZav.

Na okrogli mizi bomo povzeli glavne ideje in mnenja ter razglabljali o upravi¢enosti razlik
med moskimi in Zenskami ter med Zenskami v vzhodnem in zahodnem svetu.

3. Poudarite svojo mladost s pravim nacinom licenja
lzvajalec: Sofija-Medgeneracijska hisa Lendava, Nina Muli¢

Delavnico bo vodila Nina Muli¢, ki ima dolgoletne izkusnje kot vizaZistka. Dekleta se boste
seznanila z osnovami li¢enja, potrebnim mini orodjem in primerno kozmetiko. Na primeru
modela se boste naucila uporabljati zapovedi, tehnike in trike, ki veljajo za vecerno licenje.
Obenem boste spoznala, kako poudariti lepote vasSega obraza in skriti njegove
pomanijkljivosti.

4. 0d Spanije do Martinika — brezplaéne priloznosti za mlade
Izvajalci: Sofija-Medgeneracijska hisa Lendava, Dan Vilcan, Andreea losif in Simona Fercak

Na delavnici boste iz prve roke spoznali dva programa s podroéja mobilnosti mladih, t.j.
Mladinske izmenjave in Evropsko prostovoljno sluzbo. Ogledali si bomo konkretne primere



tovrstnih projektov, v katerih so sodelovali v preteklih letih. Ob koncu bomo navzocim
ponudili udelezbo na mladinski izmenjavi, ki se je boste lahko udelezZili Zze to poletje.
Delavnica bo potekala delno v angleskem jeziku.

5. Veter v motorju, veter v laseh!

Izvajalci: Mario Raduha, Denis Kovac, Miran Bukovec

Izdelali in sestavili boste Stirlingov motor, mehansko napravo, ki spreminja toplotno energijo
v _mehansko delo. Toplotni stroj deluje po kroinem ciklu s kompresijo in ekspanzijo
delovnega plina. Motor boste sestavljali po tehniski dokumentaciji, prirejeni za to delavnico.
Tako boste videli, kako termodinami¢ne spremembe vplivajo na odzive in delovanje sistema.

6. Mlad sem in uspesen!
Izvajalec: David Novak

Nekdanji dijak DSS Lendava bo predstavil svojo karierno pot in sedanjo dejavnost. Na
delavnici se bomo pogovarjali o oglasevanju in vplivu reklam na nas. Sodelujoci boste
pripravili svoje oglase, med katerimi bo najboljsi tudi nagrajen.

7. Fizika socialnih omrezij
Izvajalec: Vito Simonka

Nekdanji dijak DSS Lendava vam bo predstavil perspektivno smer fizike, ki se ukvarja s
kompleksnimi mrezami, kot je na primer mreza prijateljev na socialnem omrezju Facebook.
UdeleZenci boste analizirali svojo mrezo prijateljev in izracunali nekaj pomembnih vrednosti
njihovih povezav.

8. Iz mojega srca v tvoje srce
Izvajalec: Center ASTERA, Gorazd Roznik

IZDELAJ SRCE IN GA PODARI Z DOBRIM DELOM ... NAJ GRE SRCE V SVET ... IN TAKO SE BO
VRNIL, KO GA BOS POTREBOVAL!!!

UdeleZenci delavnice boste lahko postali del gibanja Iz mojega srca v tvoje srce. Pokazali
boste ljudem okrog sebe, da vam ni vseeno in da si Zelimo vrniti vrednote, kot so
POSTENOST, SOLIDARNOST, LJUBEZNIVOST, NESEBICNOST, ODGOVORNOST. Za egoizem,
napuh, laZ, sebi¢nost, sovrastvo tu ni prostora, zato naredite nekomu dobro in prenesite
sporoCilo DELI DOBRO NAPREJ, NAJ TO SRCE POTUJE IN OSRECUIJE, da bo tudi on lahko
pomagal drugim.



9. Gledaliske zgodbe

Izvajalci: Miha Stampabh in élani gledaliske skupine Egy&Mas Vandorszinhaz

...zgodilo se je v nekem gledalis¢u; za kulisami se je vnel poZar. Na oder je stopil saljivec, da
bi o dogodku seznanil obéinstvo. Vsi so sporoctilo vzeli za 3alo in zaceli ploskati. Saljivec je
sporoCilo ponovil. Ljudje so se Se bolj smejali. Najbrz bo tudi svet propadel ob smehu
pametnih ljudi, ki bodo mislili, da je vse le sala... preden pa se svet sesuje, bomo odigrali
Se kaksno igro.

KaksSne dejavnosti te pri¢akujejo na delavnici?

Dramski pouk z okvirnim dogajanjem, ki bo vseboval:
kratke govorne vaje,
igre zaupanja,

- vaje za samospoznavanje,

- improvizacijske in situacijske igre.

Ce holemo spremeniti svet, se moramo vrniti v ¢as, ko so vojaki sedli k ognju in
pripovedovali zgodbe.

10. Naj bo lep ta dan
Izvajalca: Tjasa Simonka in Borut Santak

Cloveka glasba spremlja skozi vse Zivljenje. Radi jo poslusamo ali izvajamo, predvsem takrat,
kadar smo srecni. In kaj je lepsSe kot biti mlad, zaljubljen, ljubljen... Skozi ¢as se je ustvarilo
mnogo lepih pesmi - nekatere izmed teh boste na delavnici tudi poustvarili.

Delavnica bo izvedena ob 14. uri.
11. Kontinent novih izzivov
Izvajalec: Dejan Su¢

Spoznali boste Sesto najvecdjo drzavo na svetu, ki edina v celoti zavzema celino. Nekdanji
dijak DSS Lendava vam bo naslikal svet emujev, koal ter koralnih grebenov. Preizkusili se
boste kot nacrtovalci potovanja ter se pomerili tudi v kvizu. Zmagovalci pa bodo tudi
nagrajeni.

12. Stopi v svet razli¢nosti
lzvajalec: Bojan Cigan

Zivimo v svetu, ki naj bi bil svoboden v mnogih pogledih, razen ko zaénemo govoriti o
empatiji, sprejemanju razli¢nosti in razumevanju. Bivsi dijak DSS vam bo skozi razli¢ne
dejavnosti poskusal pokazati, zakaj so dolo¢ene vrednote Se vedno pomembne in potrebne



in zakaj socialna neenakost ni poStena, saj izklju¢uje dolocene posameznike ali pripadnike
dolocenih skupin na podlagi predsodkov in nerazumevanja.

13. »Si to, kar das«
Izvajalci: Matej Vucko in ¢lani Leo Kluba

V prvem krogu delavnic se boste preizkusili v debatiranju z izkuSenim debaterjem Matejem
Vuckom. Sodelovali boste tudi na okrogli mizi na temo humanitarnost. Kar das, moras cutiti
kot zadovoljstvo, sreco in tega ne smes pogresati.

Delavnica bo izvedena ob 14. uri.
14. »lzzivam diskriminacijo«
Izvajalke: Doris Morsi¢, Tina Fridreich in Ramona Zuni¢

Ugotavljali boste, kakSen je odnos mladostnikov in mlajsih odraslih do razli¢nih skupin. Po
skupinah boste na primerih razpravljali o predsodkih, stereotipih, sovraznem govoru in
ksenofobiji. Predsodki nam vedno onemogocajo, da vidimo in spoznamo cloveka kot
posameznika in resni¢no dobro v njem.

15. Afrika skozi bobne
Izvajalec: Sebastjan Grsak

Vibracije afriskih bobnov, piscali ameriskih Indijancev, Samanskih bobnov in ostalih glasbil
nam polepsajo razlicna druzenja: rojstne dneve, prireditve, zabave... Spoznali boste ritem
najrazlicnejSih domorodcev in izrazili ritem, ki ga cutite v sebi. Zvok bobnov deluje
ociScevalno, dviga energijo in oddaja vibracije, ki odpirajo ¢akre, Se posebej korensko.

16. Let's Salsa
Izvajalec: Center Astera

Salsa je temperamenten, vro¢ in dinamicen ples, ki se Ze od svojih zaCetkov razvija in
spreminja, se v razlicnih okoljih navzema lokalnih plesnih navad, tu in tam vkljuc¢uje tudi
elemente drugih plesov. Zaplesite tudi vi in se izgubite v vrocih ritmih!



Az iskola napja,2014. majus 9.
Miihelymunkak:

1. Sakk — egy jaték, amely aktivalja agyunkat és fejleszti a tarsalgdast
Vezetd: Kepe Klara

A lendvai Rokada Sakkegyesiilet tagjai a sakk kedvel6i szamara bemutatjak ezt a tablajatékot,
és eljatszanak egy szimultan sakkpartit. A résztvevSk kiprébalhatjak ezt az érdekes és
agyfejlesztd, de kordntsem a régmult id6k jatékat.

2. Kivaltsag-e az iszlam vilagaban nének lenni? (Andreja Klujber Ozmec)
Vezetd: Klujber Ozmec Andreja

Az iszldam vildgdban a né szerepe mds, mint a nyugati vildagban. A témaval foglalkozé
szépirodalom az eltelt években vilagszerte hodol. A foglalkozdson tobb, a témat nyiltan vagy
rejtett moédon bemutatéd irodalmi mU tartalmat targyaljuk. Megtekintlink egy, a témaval
kapcsolatos filmrészletet is, valamint 6sszehasonlitjuk a né szerepét a keleti és a nyugati
vilagban.

A kerekasztal-beszélgetésen osszefoglaljuk a mivek vezérfonalait, a férfiak és nék kozotti
kilonbségek okait a nyugati vildgban, valamint a n6 megkilonboztetésének okait és
jogosultsagat a keleti vilagban.

3. Mutassatok meg fiatalsagotokat a megfelel6 sminkeléssel
Vezetd: Sofija Generacids Haz, Muli¢ Nina

A foglalkozast Muli¢ Nina, tobb éves tapasztalattal rendelkez6 sminkes vezeti. A lanyok
megismerhetitek a sminkelés alapjait, a szlkséges eszkozoket és a megfeleld
kozmetikumokat. Gyakorlati példakkal megtanulhatjatok az esti sminkelés szabalyait,
technikait és trukkjeit, és azt, hogyan kiemelni az arc el6nyeit és eltakarni hatranyait.

4. Spanyolorszagtol Martinique-ig — ingyenes lehetdségek fiataloknak
Vezetd: Sofija Generacids Haz, Dan Vilcan, Andreea losif és Fercak Simona

A mihelymunkan elsé kézbdl ismerhetitek meg a fiatalok mobilitdsi programjat, az ifjusagi
csereprogramokat és az Eurdpai Onkéntes Szolgdlatot. A projektek konkrét példaival a



vezet6k bemutatjak élményeiket, és azt, hogyan valhattok egyszerd moddon a projektek
résztvevdi. Végezetll a szervez6k mar az idei nyarra is kindlnak néhany programot. A
mUhelymunka angol nyelven folyik.

5. Széllel a szélbe!
Vezet6: Raduha Mario

A foglalkozason egy un. Stirling-motort, egy olyan szerkezetet fogtok késziteni, amely a
héenergiat mechanikus munkdava valtoztatja. A h6légmotort a foglalkozashoz igazitott tervek
alapjan készititek el. igy megismerhetitek, milyen médon hatnak ki a termodinamikus
valtozasok a rendszer mikodésére.

6. Fiatal vagyok és sikeres!
Vezet4: Novak David

A KKI egykori didkja bemutatja szakmai utjat és jelenlegi tevékenységét. Emellett beszélni
fogunk a hirdetésrél és a rekldamok hatdsairdl. A résztvevik elkészitik sajat reklamjukat, a
legjobbat dijazzuk.

7. A szocialis halézatok fizikaja
Vezetd: Simonka Vito

A KKI egykori didkja bemutatja a fizika egyik Uj, perspektiv agazatat, amely a komplex
haldzatokkal foglalkozik, mint pl. a Facebook ismeretségi haldzat barati haldja. A résztvevdk
elemezitek sajat Facebook-haldzatotok és kiszamitjatok azok néhany fontos tulajdonsagat.

8. Szivembdl a szivedbe
Vezet6: Center ASTERA, Roznik Gorazd

KESZITS EGY SZIVET ES AJANDEKOZD EL JO TETTEKKEL... INDULION A SZIiV A VILAGBA...

ES IGY VISSZATER, AMIKOR SZUKSEGED LESZ RA!!!

A foglalkozds résztvev6i csatlakozhattok a Szivembdl a szivedbe mozgalomhoz.
Megmutatjatok a korllottetek él6 embereknek, hogy nektek sem mindegy és vissza
szeretnétek allitani az olyan értékeket, mint a BECSULET, SZOLIDARITAS, SZERETOKESZSEG,
ONZETLENSEG, FELELOSSEG. Az egoizmusnak, a gdégnek, hazugsagnak, onzésnek és
gylloletnek itt helye nincs, ezért tegyetek jot valakivel és adjatok at az lizenetet: OSZD MEG
A JOT, INDULJION EL A SZiV ES BOLDOGITSON, hogy masok is segiteni tudjanak!

9. Torténetek Szinhaza
Vezetd: Egy&Mas Vandorszinhaz, Stampah Miha

...egy szinhazban tortént, hogy tiiz iitott ki a kulisszak mogott. Kijott a mokamester, hogy
ezt a publikummal kozélje. Tréfanak tartottak és tapsolni kezdtek: a mokamester
megismételte; az emberek még jobban nevettek. Valdsziniileg a vilag is igy fog elpusztulni,
okos emberek nagy kacagasa kozepette, akik azt fogjak hinni, hogy mindez csak vicc... de
addig, amig még nem megy tonkre a vilag, mi még jataszunk egyet!



Mire szamithatsz a foglalkozdson?

- Egy dramadra levezetésére kerettorténettel, amely magaba foglalja az alabbiakat is:
o rovid beszédtechnikai gyakorlatok,
o bizalmi jatékok,
o Onismereti foglalkozasok,
o improvizacios, szitudcids jatékok.
Hozzatok el az osztalytarsaitokat is!

Ha meg akartjuk valtoztatni a vildgot, vissza kell térnlink abba a korba, amikor a harcosok
lelltek a tliz koré, és torténeteket meséletek.

10. A zene az kell
Vezet6k: Simonka Tjasa és Santak Borut

A zene egész életében tarsa az embernek. A zenét 6romben, banatban, mindig szeretjik
hallgatni és el6adni is. Es mi szebb anndl, mint fiatalnak, szerelmesnek, szeretettnek lenni. A
témaval kapcsolatosan szamtalan zeneszam irédott — ezek kozil néhanyat meg is tanulunk a
foglalkozason.

A mUhelymunka csak a 14 drai id6pontban lesz kivitelezve.
11. Uj kihivasok kontinense

Vezetd: Sii¢ Dejan

A foglalkozason a vilag hatodik legnagyobb orszagat — amely egyben egy foldrész is — egykori
diakunk szemszogébdl ismeritek meg. Elvezet benneteket az emuk, koaldk és a korallzatony
vildgdba. Megprobalhatjatok, milyen is egy utazas tervezése, majd egy kvizjatékon
megmérettetitek tudasotokat. A gy6ztesek jutalomban részesiilnek.

12. Lépj a massag vilagaba
Vezetd: Cigan Bojan

Egy olyan vilagban éliink, amelynek minden tekintetben szabadnak kellene lennie, kivéve
amikor az empatiardl és a massag elfogaddsardl beszéliink. A KKI egykori didkja kiilonb6z6
tevékenységek Utjan megprdobdlja bemutatni nektek, miért fontosak és sziikségesek még
mindig az egyes értékek, és miért nem becsiiletes a szocialis egyenl6tlenség, hiszen az
elGitéletek és a félreértelmezés alapjan a tarsadalom kizarja a kozosséghdl az egyéneket, ill.
a kilénbo6z6 csoportok tagjait.

13. »Az vagy, amit adszl«
Vezetdék: Matej Vucko és Leo Klub tagjai

A foglalkozasok els6 részében a vitazassal, azaz a disputalassal ismerkedhettek meg, Vucko
Matej, tapasztalt disputald vezetésével, és részt vesztek a jotékonysagrél sz616 kerekasztal-
beszélgetésen. Azt, amit adsz, elégedettségként, boldogsagként kell megélned, és nem
szabad hidnyolnod, amit adtal.

A m(ihelymunka csak a 14 érai id6pontban lesz kivitelezve.



14. »Kihivas: a diszkriminacid«

VezetSk: Morsi¢ Doris, Fridreich Tina in Zuni¢ Ramona

A foglalkozason arrél beszéltek, milyen a fiatalok és a fiatal feln6ttek viszonya az egyes
csoportok irdnt. Csoportokban, példak alapjan beszélgettek az el6itéletekrdl,
sztereotipiakrdl, gy(iloletbeszédrdl és a xenofdbiardl. Az elbitéletek mindig meggatoljak azt,
hogy az embert mint egyént, a j6 oldalardl ismerjik meg.

15. Afrika dobjai

Vezetd: Grsak Sebastjan

Az afrikai dobok vibraciéi, az amerikai indidnok sipjai, a samandobok és egyéb hangszerek
kiilonb6z6 0Osszejoveteleket szépitenek meg: sziletésnapokat, rendezvényeket stb.
Megismeritek a bennszilottek kilonb6z6 ritmusait és kifejezitek a bennetek rejlé
ritmusokat. A dobok hangja tisztité hatasu, noveli az energiat és a csakrakat megnyito
vibraciokat adnak ki magukbal.

16. Let's Salsa
Vezet6: Center Astera

A salsa egy temperamentumos, forré és dinamikus tanc, amely mar a kezdeteit6l fogva
valtozik és fejlédik, kiilonb6z6 kornyezetekben felveszi a helyi tanckulturat és mas tancok
elemeit is magaba vegyiti. Tancoljatok ti is és ragadjon el benneteket a forrd ritmus!



